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1.2. Auz fonematic gi elemente de congtientizare fonologici

Prrn auz fonematic in{elegem capacitatea de diferenfiere auditivd care face posibild delimita-
rea sunetelor in vorbire. Copilul care are tulburdri ale auzului fonematic nu poate face distinc{ia intre
sunetele asemdndtoare fonetic sau articulator; le confundd qi nu reugeqte s[ facd anahza 1or corectd.

Consoanele sunt asociate dupd modul de articulare in perechi, diferenlele fiind date de vi-
brarea coardelor vocale. Consoanele se grupeazd ?n surde qi sonore, astfel:
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In general, se intdlneqte fenomenul de desonorizare a consoanelor so-

nore (ex., balon devine palon, vacd devrnefacd, dulap devine tulap etc.)

in etapele de inceput ale invd[drii qi dezvoltdrii vorbirii, copilul pronunfh

cuvinte, propozilii qi fraze, fiirrd interesat doar de valoarea comrnicativd a
limbajului (de sens, de mesaj). El nu este conqtient de faptul cd textele sunt

alcdtuite din enunfuri, propozifiile sunt alcdtuite din cuvinte, currintele din
silabe qi silabele din sunete. lreptat, cu sau fErd sprijin, copilul descoper[
c[ limbajul oral este alcdtuit din structuri care au sens (cuvinte) gi din struc-
turi care nu au sens (silabe, fc,neme). Astfel, acesta ia contact gi cu func{ia
metalingvisticd a limbajului.

Dezvoltarea abilit[(ilor copilului de a manipula in nrod expli-
cit unitdlile discrete ale limbii qi de a efectua anumite operaJii cu ele (ex.,

recunoagtere, identificare, segmentare, eliminare, addugare, contopire, ameste-

care) ii asigurd copilului un acc)es mai rapid gi mai facil la operafiile de scris-
citit.

Competenlele fonologice ale copilului cu virsta de 5 ani:
desparte propozitrii in cuvinte;
desparte cuvinte in silabe;

- numdrd silabe (50% dintre copiii in vdrstd de patru ani);

- recunoaEte/produce rime;

- recunoaEte/produce cuvinte care incep cu acelaqi sunet;

segmenteazS/amestecd cuvinte dupd rimdlcorpul rimei (s -| ac : sac) sau adaugd

un sunet dat in fala cuvdntului pentru a forma cuvinte noi.
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Antrenamentul pentru dezxoltarea abilitfiilor/competenfelor copilului de a reflecta asupra
segmentelor vorbirii (rime, propozilii, cuvinte, silabe, sunete) furnizeazdbazape care se construiegte
maitdrzit coresponden{a dintre complexul sonor qi reprezentarea lui graficd.

in scopul dezsroltdntlantrendrii acestor abilitdli acasd,la grddini{E sau in cabinetul logopedic,
v[ propunem in continuare o serie de jocuri de grup, poezioare gi fige individuale de lucru create pe

urmltoarele obiective :

. Onomatopee - jocuri de identificare a ono-
matopeelor (prin jocuri gi poezii);

. Analiza cuvdntului in propozilie
completarea propoziliilor cu cuvinte proprii
(prin jocuri gi exercifii);

. Analiza sunetului in cuv6nt - identificarea
sunetului inilial qi al celui final din cuvdnt
(prin jocuri qi exercilii);

. Analiza sunetelor in cuv6nt - identificarea
cuvintelor care incep cu un anumit sunet
(prin jocuri qi exerci{ii);

. Analiza silabelor - identfficarea numIrului
de silabe dintr-un cuvdnt, gruparea cuvintelor
in funclie de num[rulde silabe (prinjocuri gi

exercifii);
. Asocierea sunet-literd mare/liter[ micd de

tipar (prin joc);
. Diferenlieri fonematice intre sunete care se

confundd in vorbire (prin jocuri gi poezii);
. Identificarea rimei (prin jocuri gi poezii).

1.3. Ne jucim gi exersim Ia gridiniti gi acasi

a) focuri Ei exerci[ii pentru corectarea pronunliei gi dezvoltarea comunicirii

Vd propunem in continuare citeva sugestii de jocuri
didactice qi exercilii individuale ce pot fi fiilizate cu succes in
activit6lile din grup6, acas[ sau 1a cabinetul logopedic. Ele au fost
concepute pornind de la obiectivele descrise anterior qi urm6rind
exersarea pronunfiei sunetelor ce pot fi afectate in aceastd etapd

a dezvolt[rii.

Procedeele prin care se vor atinge aceste obiective sunt

acfiuni de recunoagtere, identificare, segmentare, eliminare,
addugare, contopire, amestecare a structurilor evidenfiate de

fiecare obiectiv in parte (propozi{ie, cuv6nt, silab6, sunet).

ea._-
Scopuri:

o instituirea controlului migcdrilor articulatorii
o antrenarea mugchilor faciali implicali in articulare

Legendd

B
Jocuri pentru grupd

G
Ex erc il iu indiv i du al p entru

acasd



- umflEm baloane cu obrajii qi le spargem
pronun{dnd sunetul B;

- pup[m qi zdmbim alternativ, pronun{6nd
sunetele S qi $, apoiZqiJ1'

- muqcdm alternativ buza de sus qi cea de
jos (la buza de jos pronunjdm F qi V);

- qtergem alternativ dinJii cu v6rfu1limbii,
pronunlAnd sunetul L qi R;

- plimbdm o bomboan6 imaginard (imba)
prin gur6;

- spd16m dinlii cu vdrful limbii in exterior;i
in interior, sus qijos;

- ceasul tic5ie - plimbdm limba la colturile
gurii;

- qtergem buzele cu limba - ursuleful linge
miere;
qtergem cerul gurii cu vArfullimbii.

EGErer'L-itiurl
Pentru antrenarea pronunliei, a memoriei verbale, a capacitdlii de imitare articulatorie
Scopuri:

o antrenarea aparafului verbo-motor
. exersarea memoriei verbale
. coordonareamigcdrilor articulatorii

D e s crier eu j o c ul ui/A cfiv itatea :
Pasul L : copiii vor pronunla vocalele (de preferat in fafa oglinzii) gi vor executa o migcare a membrelor
superioare la pronun{area fiec[rei vocale:

8rr +Y
Mdinile vor sta
pe l6ng5 corp,
uqor depdrtate.

Mdinile vor sta

pe l6ngd corp,
lipite de acesta.

Mdinile vor fi
puse pe golduri.

Mdinile vor fi
ridicate deasupra
capului.

E

Mdinile vor
fi deschise in
lateral.

Pasul2: se repet6 exerciliul cu qi fEr[ model;



Pasul3: se amestec[ ordinea vocalelor gi astfel exerci{iul testeaz1"memoria verbald qi aten{ia copiilor;

Pasul4: se pronunldvocala qi copiii trebuie sd efectueze gestul corespunzdtor;

Pasul 5: se executb gestul qi copiii trebuie sd pronun{e vocala corespunzdtoare.

B$Exerciriur2
Pentru demoltarea pronunliei vocalelor Si antrenarea capacitdlii de diferentiere a vocalelor
Scopari:

. exersarea capacitdlii de diferenliere a sunetelor

. exersarea memoriei verbale

D e s crier e a j o c ului/A ctiv it ate a :

Pasul L: fiecare copil repreztntd o vocal[ (copiii se aqazd in linie gi educatorul pronunf[ vocalele

A, E, I, O, U, indic6ndu-i fiecIrui copil ,,ce vocal[ are in grijd" qi trebuie sd ]ind minte);

Pasul2: educatorul pronunld aleatoriu vocalele si flecare copil care aude vocala pe care trebuia sI o

{in[ minte face un pas in fa(6, pronun{dnd vocala respectivS.

Acest joc se poate face gi cu jetoane pe care sunt scrise literele respective.

La preqcolari se asociazd cu imagini a cdror denumire incepe cu vocalele A, E, I, O, U.

$.C Exercifiul3 - Joaca cu onomatopeele

Scopuri:
o antrenamentverbo-motor
o capacitatea de diferen{iere a sunetelor

D e s crier e a j o c ul ui/A c tiv it at e a :

- se impart jetoanele corespunzdtoare qi copiii trebuie sE

animalul pe care l-au primit;

- apoi copiii r[spund la intrebarea,,CE ESTE?", grupdnd

domestice, animale sdlbatice, fenomene.

Exerciliul se poate folosi qi individual: copilul alege jetoanele, imit6
fiecare imagine tot ceea ce gtie.

Material didactic:jetoane cu onomatopee, din carte

spun[ cum face obiectul sau

imaginile ln obiecte, animale

sunetele gi apoi spune despre
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Fiqele din acest capitol au caracter formativ: ele urmdresc formarea abilit6lilor

de pronun{ie corect5, de analizd qi sintezd fonematicb a silabei qi sunetului, de

corela,tie a sunetului cu semnul grafic, de sesizare arimei, de diferenliere fonematicl

a sunetelor cluzondcomun[ de articulare.

Obiective:

- analizasilabelorin cuvdnt: copilul trebuie

sd denumeascd imaginile, sd despartd

cuvdntul in silabe qi sd arate numdrul de

silabe din care este format cuvdntul;

- conqtientizarea rimei: copilul trebuie

s[ pund in corespondenld imaginile ale

cdror denumkirimeazd

- conqtientizarca vocalelor: copilul pune

in corespondenld imaginile qi vocalele

cu care incep cuvintele ce denumesc

imaginile;

- analiza sunetului in cuvdnt: copilul
trebuie sI denumeascl imaginile, sd

caute qi sd simbolizeze prin culoare sau

gest graflc acele cuvinte care incep cu

sunetele din cerinla fiqei;

Materialul verbal qi imagistic uttlizat este specific pentru sunetele critice din punctul de vedere

al pronun(iei la aceast6 v6rst5.

- discriminarea fonematicS: copilul trebuie

s[ denumeascd imaginile, s[ caute gi sd

simbolizeze diferit, prin culoare, cuvinte
care incep cu sunetele din cerinfa fiqei;

- labirintul sunetelor: copilul denumeqte

imaginile qi le pune in coresponden![

dupd sunetul final care trebuie sd

reprezinte sunetul inilial al urmltorului
cuvdnt;

- corespondenla dintre sunet qi liter6:

copilul asociazd fiecare imagine cu

simbolul grafic corespunzdtor sunetului

cu care incepe cuvdntul ce denume$te

imaginea.



Figa 1

Obiectiv: conqtientizarea silabei prin analiza ei tn cuvdnt

Cerinfi: denumeqte imaginile, desparte fiecare cuv6nt in silabe qi coloreazd"atdtea cdsu{e c6te

silabe are cuvdntul.
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Figa 2

5ftOniectiv: congtientizarea silabei prin analiza ei in cuvdnt
lFC..in{I: denumeEte imaginile, desparte flecare cuv6nt in silabe qi coloreazd,atdteacdsuJe cOte

silabe are cuvdntul.
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Figa 3

Obiectiv: conqtientizarea silabei prin analiza ei in cuv0nt

Cerinfi: denumeqte imaginile, desparte fiecare cuvdnt in silabe gi coloreazd atdtea cisute c6te

silabe are cuv6ntul.
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fetoane pentru jocuri cu onomatopee

Trenul - uuuuuu,

a

,"Llt
I1
It
I .rr- A I

lt
| ffiwl
I --EH-- I

lt
ll
I lrompeto - to, to, ta I

I'l

"L

t^

rt

Telefonul - fdrrrr, fdrrrr

Motorul mosinii - brrrrum, brrrum

"L
lii,,:'.

t'::t ".":r:,'
I
Il'. :: .; .

l':'r,,

E:ir+i::i:
i=:'j.l:

I 
-!--- --^ --- -!--^.-.- 

: I

:;'." Viooro - zimmm, zimmm ,:,i:l

!,.r---.,;,', ;,,,'..!:, . =, ;.', l 
l 

-, ;t t' L'1;.i g::'g'1 1,

..:i:-,1

'::rr.:1,:tr:,:..,:l

':':;:.::

' i::ii:l
:'n.'::

,: ,.1

.i :,1
=.tt 

l
rl: :l

-.. ;.,

"L

Tobo - bum, bum
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